	TEMA BARNEGRUPPEÅrshjul 2020-2021

	AKTIVITET/METODE
	TEMA/AKTIVITET I PERSONALGRUPPA

	[image: Bilderesultater for grønnebakkan barnehage]A
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	DRAMA, SANG OG MUSIKK
	Tema: «Vennskap og deltagelse»
«Bli kjent sanger»
Rim og regler
	En ring av gull-dikt
Jo mere vi er sammen
Når vi seiler opp og ned(navnesang)
Morn, morn, morn, jeg heter……
Den travle edderkoppen
	

	
	LEK/Livsmestring og psykisk helse
	Tilvenning
Vennskap og deltakelse
Bli kjent
Trygghet og trivsel

	Etablere relasjoner
Bli kjent med barn og voksne
Bli kjent med det fysiske miljø

	Hva er mitt syn på lek?
Hvordan snakker jeg med barna?
Foreldresamarbeid
Være tett på i leken sammen med barna(samregulering)

	
	ÅRETS RYTME
	«Markens grøde»
	Plukke bær
Lage høst-bilde
Lage syltetøy
	

	
	SPRÅKARBEID/BU
	Øke bevisstheten omkring bruk av språket i hverdagen i nye relasjoner
Fargene rød, gul og blå
	Vi øver oss på å kommunisere med hverandre
Høstens farger
Rim og regler
Lese Karsten og Petra, Albert Åberg, mm

	

	
	INTERNKONTROLL
	Foreldresamarbeid
	Prosedyre tilvenning. Samtykkeskjemaer
	Opplysningsplikt
Beredskapsplaner brann og førstehjelp
Sikkerhet inne og ute, rutiner
Hygiene og smittevern mm
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E
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	DRAMA, SANG OG MUSIKK
	Månedens eventyr



	Lese boka
Lage bord-teater, figurer på pinne
Dramatisere, med kosedyr?
Synge kjente sanger
Rim og regler
	Forslag til aktiviteter:
Ut på tur: Lage natursti m oppgaver ifht eventyr.
Bruke musikkinstrumenter til å dramatisere eventyret.
Bruke rytme til å dramatisere rim og regler.
Bruke maling til å dramatisere eventyret

	
	LEK/Livsmestring og psykisk helse
	Etablere god rollelek/ved-siden-av lek
Vennskap og deltakelse
Respekt for hverandre

	Hva er en god venn?
Hva gjør meg til en god venn?
Hva liker jeg/liker ikke
Sette grenser for meg selv
Akseptere motparten sine grenser 
Små lekegrupper
	Forebygge mobbing og krenkelse
Aktiv deltakelse i lek (samregulering)


	
	ÅRETS RYTME
	Høst
Sopp og bær, frukt og grønnsaker
	Gå på tur i nærmiljøet, se etter høsttegn.
Male i høstfarger
Dikt om høstløv m håndtrykk.

	Høst-foreldre kaffe, avdelingsvis og ute.


	
	SPRÅKARBEID/BU
	Øke bevisstheten omkring bruk av språket i hverdagen i nye relasjoner
Farger; grønn/oransje/lilla

	Rim og regler:
Epler og pærer…
Gulrot og kålrot….


Vi bruker maling, og fargeblyanter.
	

	
	INTERNKONTROLL
	Brannvern
Sjekklister; daglig ettersyn uteområde
Barn og sikkerhet inneområdet
Trafikksikkerhet, mm

	For tidlig med testing av brannklokker, pga nye barn. Dette må vi gjøre i oktober(brannøvelser)
Besøk på brannstasjonen
(Førskolegruppa)
Hvordan opptre i trafikken ved ut på tur?
Hvordan parkere for å forebygge ulykker på parkeringsplass? Tas opp på foreldremøtet.
	Brannvernuke
Risikovurdering inne og ute. Med nye barnegrupper, må vi gå igjennom sikkerhet i forhold til de barna vi har. 
Sosial sammenkomst (ut å spise)
Foreldremøter
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	DRAMA, SANG OG MUSIKK
	Månedens eventyr







Bjørnis; sang og dans
	Lese boka
Lage bordteater/dramatisere med hånd-dukker
Kle seg ut
Rim og regler
Eventyret i sang og 
musikkform

Brannverns-sang
	Forslag til aktiviteter:
Ut på tur: Lage natursti m oppgaver ifht eventyret.
Bruke musikkinstrumenter til å dramatisere eventyret.
Bruke rytme til å dramatisere rim og regler.
Papirs-klipp bilde.
Lage digitale opptak og dele på FB 

	
	LEK/Livsmestring og psykisk helse
	Hvem er jeg i leken?
-Inngår jeg kompromisser?
-motoriske ferdigheter
- regulere følelser
- øve på rollelek
	Meg og min familie (bilder)
Turer i nærområdet
Gymstund/hinderløype
Hva gjør meg glad/sint/trist
Når jeg gråter, hva forteller jeg da?
Når jeg er sint, hva forteller jeg da?

.
	Gjør jeg det jeg sier jeg gjør?
Hvordan setter jeg grenser?
Videreutvikle lekevakt-ordningen, ute og inne.
Bekrefter jeg barns følelser? 

	
	ÅRETS RYTME
	Høst
	Turer i nærmiljøet
	

	
	SPRÅKARBEID/BU
	Lyd, språklyd og størrelser.
	Gjøre seg kjent med «lyd» i alminnelighet; sterke/svake, dype/høye, lyder i naturen, lyder vi omgir oss med i hverdagen. 
Gjøre barna kjent med bokstav og språklyd. Språklyden heter om mulig noe annet enn bokstaven.
Bevissthet omkring ulike størrelse; høyde og lengde. Stor-, liten- Større enn, mindre enn, størst, minst.
	

	
	INTERKONTROLL
	Brannvern
Arbeidsmiljø
Foreldresamtaler
Trafikksikkerhet
	Brannøvelser, vi øver på evakuering av bygget
Psykososial vernerunde
Sjekkliste ergonomi
Hvordan opptre i trafikken ved ut på tur?
Hvordan parkere for å forebygge ulykker på parkeringsplass?
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E
M
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R
	DRAMA, SANG OG MUSIKK
	Månedens eventyr


Øveretg: Spøkelsene som skiftet farge.
Troll
	Dramatisere eventyret med barna
Lese ulike versjoner av eventyret
Bruke konkreter
Lage steintroll/tove troll

Spøkelses-sangen med chiffon-tørkler?
De renslige troll sangen
Synge sangen

	Forslag til aktiviteter:
Ut på tur: Lage natursti m oppgaver ifht fabel/eventyr.
Bruke musikkinstrumenter til å dramatisere eventyret.
Bruke rytme til å dramatisere rim og regler.
Bruke maling til å dramatisere eventyret
Lage digitale opptak og dele på FB 

	
	LEK/Livsmestring og psykisk helse
	Lekemiljøet på avdelingen
	
	Hvordan innreder vi, hvilke leker tilbyr vi, hva ønsker barna?

	
	ÅRETS RYTME
	Vinter
Mørketid
	Lek med lommelykt og refleks
	

	
	SPRÅKARBEID/BU
	Mønster 



Tid



Forandring 
	Bevissthet om ulike mønstre; Stripet, rutet, prikket, blomstret, stjerner, hjerter m.m. Stoffer med ulike mønster.
Dag, natt, morgen, kveld. Årstider: Sommerårstid, høstårstid, vinterårstid, vårårstid.
Forandring i farge, form, plass, retning, tid, årstid osv.
	

	
	INTERNKONTROLL
	Barn og helse
Foreldresamtaler
Trafikksikkerhet for barn og voksne.
	Oppdatering av rutiner og risikovurderinger
«Refleksaksjon»
Ikke la bilen gå på tomgang?
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E
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R
	DRAMA, SANG OG MUSIKK
	Julesanger
Juleeventyr
Musevisa
Reven og nissen

	Lese boka om reven og nissen.
	Dramatisere sanger på en felles-samling.
Bruke musikkinstrumenter til å dramatisere sangene.


	
	LEK/Livsmestring og psykisk helse
	Førjulsforberedelser der barna medbestemmer, hvor forutsigbarhet, lek og ro er hovedfokus.


	Skape en fin ramme sammen med barna i førjulstiden, der prosessen, ikke produktet er det viktigste.
	Gjøre koselige ting sammen med barna Skape forventning og glede balansert med trygghet og ro. 
Være «tett på» i leken

	
	ÅRETS RYTME
	Jul
	
	

	
	SPRÅKARBEID/BU
	Repetisjon av tidligere arbeid
	
	

	
	INTERNKONTROLL
	Sykefravær


Brannvern




Trafikksikkerhet
	Gjennomgang av sykefraværsstatistikk og rutiner for sykefraværsoppfølging
Snakke om at alle må skifte batterier i brannvarslere. Forsiktighet ved tenning av levende lys. Hva gjør Bjørnis i jula?
Sende melding på Kidplan til foreldrene om at det er veldig glatt på parkeringsplass og oppe i bakken. Gjøres ved regn og isete underlag.
	









ÅRSHJULET OPPDATERT TOM DES.
Språk er ferdig redigert for hele året av E-J, sept 2020.
Årshjulet oppdateres etter planleggingsdagen i november.
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